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QUÉ ES
✅ Son propuestas de actividad de Animación a la Lectura
entorno a la primera infancia (de 0 - 6 años)

✅ Su aplicación es tanto en el ámbito familiar
como en contexto de todos los ciclos de educación infantil

✅ Fomentar la lectura desde el disfrute en casa o en el aula

✅ Mostrar el libro como un objeto para el juego,
desde la interacción con la infancia

✅ Explicar y dotar de claves narrativas que permitan
hacer atractiva la lectura compartida.

OBJETIVOS

✅ Selección de álbumes ilustrados
de diferentes formatos y tipos, que sirvan como referencia

✅ Sesión práctica, con muestra de la teoría explicada

✅ Participación activa de las familias
cuando la propuesta se realiza con menores

METODOLOGÍA

FORMATOS
✅ Charla - taller para madres y padres,
así como profesionales del ámbito educativo

✅ Taller - Encuentro para familias con menores de 0 - 6 años



CHARLA - TALLER
✅ DIRIGIDA A: madres y padres y/o profesionales
del ámbito de la educación infantil

✅ DURACIÓN: 90 min� aproximadamente

✅ LUGAR REALIZACIÓN: escuelas infantiles /
colegios de educación infantil / ludotecas / bibliotecas

✅ ESPACIO: aula o espacio donde se pueda generar
un espacio escénico y el público asistente pueda colocarse
en forma de semicírculo (posibilidad colocarse en filas)

✅ PARTICIPANTES: hasta un máximo de 35 - 40 pax.

TALLER - ENCUENTRO
✅ DIRIGIDO A: familias con menores de 0 - 6 años

✅ DURACIÓN: 90 min� aproximadamente

✅ LUGAR REALIZACIÓN: bibliotecas / ludotecas /

escuelas infantiles / colegios de educación infantil

✅ ESPACIO*: aula o espacio diáfano
(o posibilidad de generarlo moviendo mobiliario)
en el que puedan crearse 2 grupos separados independientes
* Posibilidad ubicación al aire libre si el tiempo lo permite 

✅ PARTICIPANTES: hasta un máximo de 15 familias
formadas por 2 adultos + 2 menores.

✅ REQUISITO: las familias deben traer 2 o 3 libros
de su casa para compartir con el resto de asistentes.

✅ DINÁMICA: 20 - 25 min� sesión de cuentos comentada
(con claves de la narración oral y lectura en voz alta)
+ 40 - 45 min� bibliotecas efímeras con los libros de las familias
(en 2 grupos independientes)
+ 15 - 20 min. cierre con claves para la selección bibliográfica



SINOPSIS
¿Un libro es un juguete? ¿Se puede jugar con un libro?
¿Contar cuentos es un juego?
Estas y otras preguntas relacionadas son
el punto de partida para esta propuesta
en la que vamos a aprender
como jugar con los libros con peques de 0 - 6 años.
Así, descubriremos claves para contar cuentos
que nos pueden resultar útiles,
además de otros aspectos básicos
sobre los beneficios de la lectura en casa y/o en el aula
desde el disfrute (como criterios
para seleccionar los libros o reflexionar
sobre el cuento como recurso educativo).
** Para ello, cada familia traerá en cada encuentro
2 o 3 libros favoritos de su biblioteca particular,
para compartir recomendaciones lectoras
con el resto de familias. De esta forma crearemos
una "biblioteca efímera grupal",
que cambiará cada cita. Y que nos servirá
para experimentar un momento de placer
y juego compartido con nuestras peques,
con los libros como protagonistas.

** Solo aplicable al “TALLER - ENCUENTRO” 

NOTA: ambas propuestas también se pueden desarrollar
en contextos o proyectos de intervención socioeducativa
que trabajen con primera infancia y/o familias
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�Te interesa organizar la actividad en tu espacio?
�Quiéres saber más� �Tienes una duda?

Formado en Narración Oral
(más de 4 años de formación acumulada),
Teatro Social, Clown y diversos cursos y talleres
relacionados con el ámbito del ocio y tiempo libre�
Además, Grado en Trabajo Social por la UCM.
Cuento desde bebés hasta publico adulto desde 2013,
en bibliotecas, colegios, centros culturales, librerías, cafés�.�
He contado principalmente en Madrid, pero también
por otras provincias de España, como Segovia, Ávila, Salamanca,
Teruel, Albacete, Toledo, Sevilla, Córdoba o Palencia� 
En este trayecto, destaca ser Narrador Inaudito
del 24º Maratón de los Cuentos de Guadalajara (2015).

�QUIÉN SOY?

Lic� en Comunicación Audiovisual, actriz, comunicadora
y facilitadora especializada en igualdad de género.

Formada en Cuarta Pared, desde 2013 ha desarrollado
su carrera artística con diversas compañías teatrales.

Actualmente integrante de Youkali Teatro
y del Laboratorio Teatral “Como me pone la lavadora”.

Como facilitadora y dinamizadora, su recorrido ha sido
desde eventos de empresa a talleres con personas con discapacidad,

pasando por su proyecto propio de encuentros para mujeres y/o madres.
Además, experiencia en actividades de educación no formal con menores.

DesmadreArte
(Nélida Magdaleno)


